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Kas MMdchen Nitty JirPte auf ihre Damilie und Dreunde Jie ein normales MMdchen. Riemand sah einen
#nlass sich Sorgen um sie ;u machen. Sie Jar eine gute Dreundin und brachte durchschnittliche bis gute
Roten nach Tause. Kennoch Jurde Nitty PranP. Ihr Vmfeld bemerPte ihre Rot erstW als es schon ;u spMt
Jar. Nitty stecPte ;u tief in ihren 9ahnHorstellungenW sodass ihre NlassenPameraden sie f:r Herr:cPt 
hielten. Riemand machte sich die M:heW auf sie ein;ugehen und einmal ;u fragenW Jas mit ihr los sei. Ihre
Damilie Herschloss die #ugen Hor Nittys RotW denn so etJas gehYrt sich nicht. 
Nittys Nampf ums "Rormalsein" Jird in "[ote \inien" sehr einf:hlsam beschrieben. 9ie schJer es Nitty
fMlltW :ber ihren Schatten ;u springenW sich ein;ugestehenW dass sie Tilfe braucht. #ber noch Hiel schJieriC
ger ist esW seine eingeschliffenenW selbst;erstYrerischen (erhaltensJeisen ;u Mndern. Sogar nachdem Nitty
einen Sui;idHersuch durchf:hrtW Pann sie nicht aufhYrenW sich selbst ;u Herlet;en. 
Kar:berW Jer da;u beigetragen hatW dass Nitty PranP JurdeW sollten Sie sich selbst ein ]ild machen.

^VM \_S_R (_[\`CN_R
#[_R# – Reue Materialien f:r den Vnterricht

Nlassen 3 bis 48

^VM \_S_R (_[\`CN_R

^um Inhalt

]rigitte ]lobel

[ote \inien
[it;en bis aufs ]lut
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d8d Seiten
Geeignet f:r die Nlassen 3 C 48

_ine _rarbeitung Hon 
#nfa [iecP

Terausgegeben Hon Peter Conrady
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]rigitte ]lobel C [ote \inien C [it;en bis aufs ]lut

ZUM %ESE( VER%O,-E(

Kas ]uch "[ote \inien C [it;en bis aufs ]lut" Hon ]rigitte ]lobel ist f:r den _insat; im Vnterricht gut
geeignet. ]rigitte ]lobel ist es gelungen ein sehr PompleEes Thema didaPtisch so ;u redu;ierenW
dass die Sch:lerinnen und Sch:ler ein Plares ]ild Hon dieser NranPheit erhalten. _s Jird auch gan;
deutlichW dass es sich hier nicht um eine PYrperliche NranPheitW sondern um eine psychische
NranPheit handeltW die therapiert Jerden muss. ]rigitte ]lobel hat ihr 9erP in einer f:r Sch:ler 
HerstMndlichen Sprache geschrieben.
KadurchW dass "[ote \inien" in gut :berschaubare Napitel unterteilt istW bedrMngt es die
gugendlichen nichtW sondern macht das ]uch :berschaubar und im Vnterricht gut lesbar. _in;elne
#spePte PYnnen thematisch Honeinander abgegren;t und besprochen Jerden. 
Ker \eser erlebt ;u ]eginn HielesW ohne :ber Nittys NranPheit informiert ;u sein. Kadurch schafft es
]rigitte ]lobelW die Reugier des \esers ;u JecPen und Spannung auf;ubauen. Man Pann am #nfang
Hieles nicht nachHoll;iehen und denPt sich Hielleicht selbstW "die spinnt doch". #ber mit dieser
gePonnten #rt ;u schreibenW Jird den Sch:lerinnen und Sch:lern schon hier die
PerspePtiHen:bernahme erleichtert. Ker \eser Jird spMtestens nach Nittys Sui;idHersuch gefesselt
seinW da man unbedingt Jissen mYchteW Jas mit Nitty eigentlich passiert ist. 

^ur _ignung des ]uches f:r den Vnterricht

]rigitte ]lobelW geboren am d4.44.46Bd in TamburgW studierte
TheaterJissenschaften und PolitiP. Sie gilt heute als eine der
beliebtesten NinderC und gugendbuchautoren in Keutschland.
Ihre gugendromane Jurden mehrfach ausge;eichnet. Sie
schreibt hMufig :ber aPtuelleW problematische und Pritische
ThemenW die gugendliche in ihrem #lltag beschMftigen. 

^ur #utorin

Kas  ]uchcoHer
Kie genaue ]etrachtung des Titelbildes dient da;uW eigene #sso;iationen ;u den ]ildern und dem
Titel ;u entJicPeln. Kurch ein GesprMch :ber das CoHer Jerden _rJartungen und Dragen an das
]uch gestellt. 9eiter Jird das (orJissen abgepr:ft.
#m _nde der \ePt:re PYnnen diese GedanPen nochmals als Grundlage f:r ein #bschlussgesprMch
dienenh

KidaPtische Nommentare ;u den #rbeitsblMttern
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C 9urden die Dragen beantJorteti
C 9urden die _rJartungen erf:llti
C Tat das ]uch :berraschti
C Passen das CoHerbild und der Titel ;um [omani
C 9ie hMtte dein CoHer ausgeseheni

9ichtige  Stationen  in  Nittys  \eben
]ei dieser #ufgabe m:ssen sich die Sch:lerinnen und Sch:ler auf Nitty einlassenW ihre _ntJicPlung
durchdenPen und sich in sie hineinHerset;enW um Herschiedene (erhaltensJeisen erPlMren und
nachHoll;iehen ;u PYnnen. 9eiter erhalten die Sch:ler einen jberblicP :ber den im ]uch er;Mhlten
\ebensabschnitt Hon Nitty.
\Ysungenh
#uf der ]anP im [egen. C Sie holt ihre Sachen Hon ;u Tause. C ]ei SHen. C \et;ter (ersuch in die
Schule ;u gehen. C Ker Sui;idHersuch. C Im NranPenhaus. C GesprMch mit Professor Reugebauer. 
C TobelbanP im Neller. C Schule im NranPenhaus. 

Schuld
Kie Sch:lerinnen und Sch:ler beschMftigen sich mit der Schuldfrage. Tier Jird die PersYnlichPeit
der gugendlichen JeiterentJicPelt. Sie m:ssen sich aus moralischer SichtJeise mit einem Problem
auseinanderset;en. Trifft femanden eine moralische Schuldi Kiese #ufgabe regt ;u KisPussionen in
der Nlasse an und stMrPt auch die _mpathiefMhigPeit. 

_in  Spiel  erstellen
Kie Sch:lerinnen und Sch:ler m:ssen das ]uch Pon;entriert und aufmerPsam lesen. Ihr prM;ises
InhaltsJissen Jird gefordert und gefYrdert. _s ist nicht einfachW gute Stellen ;u findenW an denen
man gute Dragen auch auf unterschiedlichem RiHeau finden Pann. #uf spielerische und auch 
PreatiHe 9eise Jird hier fach:bergreifend mit dem Inhalt des ]uches gearbeitet. 

Kas  Papierschiffchen
Kie Sch:lerinnen und Sch:ler sollen den SymbolcharaPter des Papierschiffchens erPennen und
belegen PYnnen. Schon auf den ersten Seiten des ]uches erfMhrt man einiges :ber Nitty. #llerdings
Pann SHen das Schiffchen Hor dem Vntergang rettenW Nitty erst nach dem Sui;idHersuch. Kar:ber
Pann mit den Sch:lerinnen und Sch:lern auch disPutiert Jerden.
MYgliche GesprMchsaspePte in N:r;eh
Genau so Jie das Schiffchen im 9asser ums jberleben PMmpftW so PMmpft auch Nitty Tag f:r Tag
im :bertragenen Sinne ums Vberleben. Sie Hersucht einen Tag nach dem anderen ;u :berstehen
und droht dabei unter;ugehenA ;u scheitern. Sie Pann ihre kngste und Sorgen nicht alleine absch:tC
teln und bePMmpfen. SHen rettet das Schiffchen aus dem 9asser und so rettet er auch Nitty Hor
dem _rtrinPen. Sogar im doppelten Sinne. `hne ihn hMtte sie den Sui;idHersuch Jahrscheinlich
nicht :berlebt und ohne ihn hMtte sie im NranPenhaus Jahrscheinlich nicht durchgehalten. Man
PYnnte sagenW sie Jeint um sich selbstW als sie um das Schiffchen Jeint.
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Nitty
Tier sollen sich die gugendlichen spe;iell mit Nitty auseinanderset;en. 9ie es ihr gehtW Jie sie ihre
Tage beJMltigtW Jie sie die 9elt um sich herum Jahrnimmt. Kies erPlMrt Hieles Hon ihren [eaPtionen
und Tandlungen und auch dar:berW Jie andere sie Jahrnehmen. 9eiter Jird auch ihr
NranPheitsbild HerstMndlicher. Kie Her;errte 9ahrnehmung der [ealitMt ist ein Jichtiges MerPmal
Hon Nittys NranPheit.

_in  ^eitungsbericht
Kie Sch:lerinnen und Sch:ler m:ssen einen TeEt nach einer genau Horgegebenen TeEtgattung proC
du;ieren. Sie haben die #ufgabeW inhaltliches TeEtJissen in eine neue TeEtgattung um;uschreiben. 

NreatiHitMt  C  Tonen  oder  mit  ]ildern  arbeiten
Tier sind DeinmotoriP und NreatiHitMt der Sch:lerinnen und Sch:ler ;u aPtiHieren. ge nach
#ufgabentyp Jerden die geistige (orstellungsPraftW das rMumliche (orstellungsHermYgen und die
TeamfMhigPeit trainiert.

#bschlussqui;
Tier Jird das 9issen der Sch:lerinnen und Sch:ler abgepr:ft und _in;elheiten :ber den Inhalt
Jiederholt.
\Ysungenh
Kie \Ysungen sind auf dem #rbeitsblatt Horgegeben. Kie #ntJorten sind r:cPJMrts geschrieben. Sie
m:ssen also nur Hon hinten nach Horne gelesen Jerden.

Dolgende #ufgaben haben indiHiduelle \Ysungen und es Pann nicht geJ:nscht seinW dass alle
Sch:lerinnen und Sch:ler ;um selben _rgebnis Pommenh
]uchcoHer  C  Schuld  C  _in  Spiel  erstellen  C  Nitty  C  _in  ^eitungsbericht  C  NreatiHitMtATonen  oder  mit
]ildern  arbeiten
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Kas  ]uchcoHer

]etrachte das ]uchcoHer genau. 

Tipph  jberlege dirW Jas das CoHer ausdr:cPen Jill. 
9elche ]edeutung haben ]uchtitel und ]ildi

4. Schreibe deine GedanPen auf und beschreibe Jas du siehst.

d. Sprich mit deinem Rebensit;er oder deiner Rebensit;erin :ber eure GedanPen ;um 
]uchcoHer.

@. ]etrachte das ]uchcoHer noch malW Jenn du das ]uch gan; gelesen hast. TMttest du 

es genauso gestaltet oder hMtte dein ]uchcoHer anders ausgeseheni
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9ichtige  Stationen  in  Nittys  \eben

In Nittys \eben gibt es Herschiedene _reignisseW die ihre ^uPunft prMgen oder ;u einem besseren
(erstMndnis ihrer Person beitragen. ]ringe die Horgegebenen StichpunPte in die richtige
[eihenfolgeW indem du hinter die Station den Ramen mdie StichpunPte aus den NMstchenn
schreibst und beschreibe sie dann mit ca. @CB SMt;en genauer.

Station 4h 

Station dh 

Station @h 

GesprMch mit 

Prof. 

Reugebauer.

]ei SHen. TobelbanP 

im Neller.

Ker Sui;idC

Hersuch.

Sie holt ihre 

Sachen Hon 

;u Tause.

\et;ter  

(ersuchW in 

die Schule ;u 

gehen.

Im NranPenC

haus.

#uf der ]anP 

im [egen.

Schule im 

NranPenhaus.
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Station Bh 

Station 3h 

Station 5h 

Station 7h 

Station ch 

Station 6h 

_rfinde eine Station 48.
9as denPst duW Jie Nittys \eben nun Jeiter HerlMufti
Station 48h 
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Schuld

Nitty ist PranP. 9ie Pam es da;ui Ist Nitty selbst SchuldW dass sie PranP Jurdei Sind ihre _ltern
Schuldi Ihre DreundeW NlassenPameraden oder die \ehreri TMtte ihr Vmfeld etJas merPen 
m:sseni 9urde sie in ihre NranPheit getriebeni Dragen um DragenW die sich nicht so einfach
beantJorten lassen. KenPe :ber die Herschiedenen Personen in Nittys \eben nach und :berlege
dirW ob sie Schuld an Nittys NranPheit haben oder nicht. 

Nittyh
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Nittys Mutterh
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Nittys (aterh
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#ufgabeh
4. Rachdem du dir :ber einige Personen GedanPen gemacht hastW sollst du dir :berlegenW 

ob femand Hergessen JurdeW dem du allerdings eine Mitschuld geben J:rdest. Trage 
diese Person in das leere NMstchen ein. 

KisPutiert nun in der Nlasse :ber eure _rgebnisse. 9ichtigh ]egr:nde deine Meinung!

d. Sprecht auch dar:berW Jie die ein;elnen Personen Nitty helfen PYnntenW Jenn sie 
mitbePommenW dass Nitty sich in die #rme schneidet.

@. jberlege dirW Jie Hiel (erantJortung trMgt manW Jenn man mitbePommtW dass sich 
femand selbst Herlet;ti 
C Ist man Herpflichtet ;u handelni
C Karf man Jegschaueni
C Spielt es eine [olleW Jie gut man die feJeilige Person Pennti

Nittys Dreundin Radineh
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Nittys \ehrerh
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Nittys NlassenPameradenh
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_in  Spiel  erstellen

_rstellt in Gruppen ;u dem ]uch "[ote \inien" ein ]rettspielW ;um ]eispiel Jie "Kas Spiel des
9issens". Kaf:r m:sst ihr Dolgendes tunh
4. ^eichnet eine SPi;;eW Jie euer Spielfeld aussehen soll.
d. ^eichnet das Spielfeld auf ein Tol;brett.
@. ]astelt Spielfiguren.
B. Ihr braucht DragePartenh Ihr m:sst JMhrend ihr das ]uch lestW Dragen :berlegen und sie 

aufschreiben. Kiese Dragen m:sst ihr spMter auf Narten schreiben. 
3. jberlegt euch die Spielregeln und schreibt sie auf.

Tipph _rstellt auch ein \Ysungsblatt f:r eure Dragen.

So soll unser Spielbrett aussehenh
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Vnsere  DragePartenh      
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Kas  Papierschiffchen

\ies dir auf den Seiten 3A5 folgende ^eilen noch mal genau durch. ^eile d8 mS.3n bis ^eile B mS.5n.
Nannst du das Schiffchen in ^usammenhang mit Nitty bringen. _rPlMre genauW Jas das
SchiffchenW das im 9asser ums jberleben PMmpftW mit Nittys \eben ;u tun hat. Dindest du
Paralleleni

Kas  Schiffchenh

Nittyh

]esprecht eure _rgebnisse in der Nlasse. #chtet daraufW dass allesW Jas gesagt JirdW mit Stellen
aus dem ]uch auch belegt Jird. 
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Nitty

Nitty nimmt ihr Vmfeld nicht mehr realistisch Jahr. (ersuche ;u beschreibenW Jie Nitty ihre
Vmgebung Jahrnimmt.

Ihre _lternh 

Ihre \ehrerh 

Ihre NlassenPameradenh 

SHenh  

Dremde Menschenh 

Ihre Schultascheh 

Ken Nellerh 

(ame1 -lasse1    4atum1
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_in  ^eitungsbericht

\ies dir die Seiten 6d C 67 genau durch. Stell dir HorW du bist ein ^eitungsreporter und mYchtest
einen ]ericht :ber diesen tragischen (orfall schreiben. KenPe dar:ber nachW in Jelcher
Stimmung du schreiben mYchtesth
C _rsch:ttertW schocPiertW...
C #nPlagend
C Ku mYchtest die Gesellschaft Jach r:tteln
C q
jberlege dir eine passende jberschrift.
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NreatiHitMt
Tonen  oder  mit  ]ildern  arbeiten

Ku Pannst dich hier f:r eine Hon ;Jei #ufgaben entscheiden. Gut JMre esW Jenn ihr euch in der
Nlasse in ;Jei Gruppen aufteilt. 

jberlegt euch Jichtige _reignisse aus dem ]uch "[ote \inien". Kie Stationen in Nittys \eben
PYnnen euch helfen. 

4. ^eichnet ;u fedem _reignis A ;u feder Station ein ]ild auf eine Dolie f:r den 
`HerheadprofePtor. #chtet daraufW dass die Darben lichtdurchlMssig sind und nicht 
decPend. Schreibt ;u fedem ]ild einen Pur;en TeEt meEtraW nicht auf Dolien.
^ielh _ine ]ildergeschichte als (ortrag gestalten. Kie ]ilder Jerden an die 9and 
profi;iert und nicht "nur" auf Jeirem Papier gemalt.

d. Tont ;u fedem _reignis A ;u feder Station ein "]ild". #chtet daraufW dass die 
GrYrenHerhMltnisse stimmen. jberlegt euch Hor dem Tonen genauW Jas in der feJeiligen 
Situation alles erstellt Jerden soll mPersonenW GegenstMndeW Taltung der PersonenWqn.
9enn alle Teile gebrannt JurdenW m:sst ihr sie noch bemalen.
^ielh _ine #usstellung im SchulgebMude. (or fede Situation solltet ihr einen Pleinen 
InfoteEt mit den _reignissenW die ihr darstelltW legen. 

_rstellt ;unMchst eine jbersichtW Jelche _reignisse besonders Jichtig sindh

StationA_reignis 9as genau Jird gemalt oder getonti

]rigitte ]lobel C [ote \inien C [it;en bis aufs ]lut C #rbeitsblatt 6
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#bschlussqui;  

4. 9ie heirt der gungeW der Nitty hilfti
d. 9ie alt ist dieser gungei
@. 9o muss Nitty lernenW Jeil sie ein schlechtes ^eugnis hattei
B. 9as f:r Tiere sieht Nitty hinter der TafelW in ihrer TascheW im NellerWqi
3. Im Vrlaub Jollte sich Nitty das erste Mal umbringen. 9iei _rPlMre.
5. 9o und Jie startet Nitty einen ;Jeiten Sui;idHersuchi
7. 9o Johnt die DrauW die Nitty einen Schal leihtW Jeil Nitty gan; nasse Taare hattei
c. 9arum :bergibt sich Nitty in SHens 9ohnungi
6. 9eshalb sagt der gunge ;u Nittyh "Teute hast du Hiel gelernt"W obJohl Nitty Peinen 

normalen Vnterricht hattei
48. 9as bedeutet der ]uchtitel "[ote \inien"i

Tier  sind  die  \Ysungen  HerstecPth

4. neHs
d. 74
@. relleN mi
B. nedaM
3. nePnMrtre hcis lliJ eis
5. fua nredasluP eid hcis tedienhcs eiS. gunuho9 sneHS ro(
7. B4 erartstsielN
c. torbePcMnN mi nedaM
6. rhem nedaM enieP theis eiS
48. Tier gibt es indiHiduelle \Ysungen. 

]rigitte ]lobel C [ote \inien C [it;en bis aufs ]lut C #rbeitsblatt  48


